
　太陽誘電健康保険組合

❷人間ドックを希望する方は、こちらの手順によりご自分で病院予約＆健診予約システム登録をしてください。

　　　　※予約受付期間・受診可能期間ともに厳守して下さい。期間外の手続きは補助対象となりません。

　　　　　　　　〃

受診資格
　当該年度で３５歳以上になる被保険者(社員)とその被扶養者(家族)
　　年齢基準日　:　２０２６年３月３１日時点

利用限度
　被扶養者は、人間ﾄﾞｯｸ、健保が発行した受診券利用の特定健診、
　巡回ﾚﾃﾞｨｰｽ健診等の種類を問わず同一受診年度内で1回を限度とします。
　　　※重複受診の場合、人間ﾄﾞｯｸ補助金は支給されません。
　　 　誤って重複受診してしまった場合は、補助金を返金していただきます。

※海外出向者は、事業主の指示に従って下さい※被扶養者健診で35歳以上から補助金対応となるのは人間ﾄﾞｯｸのみ

受診可能期間
　２０２５年４月１日～１２月３１日
　　　※期間内に予約した契約医療機関で受診して下さい。
　　　　 受診しても予約受付期間内（2/1～8/31）に健診予約ｼｽﾃﾑへの登録が
　　　　 済んでいない場合は、補助金は支給されません。

予約受付期間
　２０２５年２月１日～８月３１日
　　　※期間内に契約医療機関へ電話予約し、健診予約ｼｽﾃﾑへ予約登録を
　　　　 済ませて下さい。契約医療機関へ受診予約しても、期間内に健診
　　　　 予約ｼｽﾃﾑへ登録しない場合は、補助金は支給されません。

受診コース 補助金額 備考　（年齢基準日:2026.3.31時点）
日帰りﾄﾞｯｸ 25,000円 　当該年度に35歳以上になる方

１泊２日ﾄﾞｯｸ 30,000円

脳ﾄﾞｯｸ 15,000円
　当該年度に50,53,56,59,62,65,68,71,74歳になる方
　※2018年度から50歳から３歳刻みの年齢の方への補助になりました。
　　　2025年度は上記に該当する年齢の方が対象です。

オプション（単独受診不可） 補助金額 備考　（年齢基準日:2026.3.31時点）
乳がん検査（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ） 5,000円 　当該年度に35歳以上になる方

子宮頸がん検査（子宮頸部細胞診） 5,000円 　　　　　　　　〃
前立腺がん検査（PSA） 5,000円 　　　　　　　　〃

受診対象者
（当該年度35歳以上の

被保険者・被扶養者）

契約医療機関
(全国約100医療機関)

健診予約ｼｽﾃﾑ
(㈱ﾊﾞﾘｭｰHR)

①電話予約 ②健診予約ｼｽﾃﾑへ

予約登録

③受診承認書送付
④受診・支払

①受診対象者が、契約医療機関へ電話予約する

■予約受付期間（2025.2/1～8/31）

■受診可能期間（2025.4/1～12/31）

②契約医療機関へ予約できたら、健診予約ｼｽﾃﾑに
予約内容を受診対象者が登録する

■予約受付期間（2025.2/1～8/31）
※ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ環境がある方はPCより予約登録

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ環境がない方および、被扶養配偶者以外の
被扶養者の方は、電話またはFAXで予約登録依頼

④受診対象者健診日当日
「健康診断受診承認書」と「保険証」
その他検診ｷｯﾄ等を持参する
受診日当日病院窓口にて自己負担額を支払う

③㈱バリューHRより「健康診断受診承認書」が
Eﾒｰﾙ・FAXまたは郵送で届くので、受診対象者は
受診日に病院へ持参する （自己負担額記載あり）

（ただし、実費金額を上限とする）

人間ドックのみ、補助金対象年齢は３５歳以上です
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　太陽誘電健康保険組合

　　　まず契約医療機関を確認し2025.8/31迄に、契約医療機関へ受診の電話予約をして下さい。
★受診可能期間:２０２５．４/１～１２/３１

　　　契約医療機関へ電話予約後、「健診予約システム」へ予約登録して下さい。予約登録方法は下記のとおりです。
★予約受付期間:２０２５．２/１～　８/３１

●インターネットから登録する場合

●電話またはＦＡＸで登録する場合
契約医療機関へ電話予約後、業務委託機関:㈱バリューHRへ健診予約情報を8/31迄に連絡して下さい。

★予約受付期間:2025.2/1～8/31     ★受診可能期間:2025.4/1～12/31
㈱バリューHR　健診カスタマーサービス
０５７０－０７５－７１４
平日９:３０～１７:００　（休日:土日祝）
０１７２－３１－３０８８

★電話連絡の場合、予約登録に必要な事項は下記のとおりです。

・被保険者情報（氏名・保険証の記号・番号等）
・受診者情報（氏名・性別・続柄・生年月日・住所等）
・医療機関予約情報（医療機関名・受診予約日等）
・健診コース（日帰り人間ドック・1泊2日ﾄﾞｯｸ・脳ﾄﾞｯｸ）
・ｵﾌﾟｼｮﾝ検査（乳がん検査・子宮頸がん・PSA検査・脳検査)
・受診承認書の送付方法（FAX・郵送）
・日中の連絡先

★FAXの場合、「健診予約情報連絡票」を記入し、送信して下さい。
   「健診予約情報連絡票」は健保HPからもﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ可能です。

「健康診断受診承認書」の受取～受診日

健診予約情報の登録終了後、㈱バリューHRより「健康診断受診承認書」がFAXまたは郵送で届きます。
受診日当日に、保険証と一緒に必ず「健康診断受診承認書」を持参して下さい。
また、自己負担額も用意して受診して下さい。（脳・乳がん・子宮頸がん・PSA以外のｵﾌﾟｼｮﾝ検査を申込している
場合は、自己負担額にそのｵﾌﾟｼｮﾝ費用をプラスして持参して下さい）

FAX

対象者 ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ環境のある方 ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ環境のない方

被保険者（社員）
被扶養配偶者（扶養している配偶者）
※海外出向者は事業主の指示に従って下さい

　本人が健保ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞまたは、
　ｱﾌﾟﾘよりMY HEALTH WEB
　ﾛｸﾞｲﾝ後、「健診予約システム」へ
　予約登録する。

　本人が健診予約ｼｽﾃﾑ業者である
 　「バリューHR(株)ｶｽﾀﾏｰｻｰﾋﾞｽ」へ
　電話 またはFAXで予約登録
　依頼する。

被扶養配偶者以外の
被扶養者（家族）
※海外出向者は事業主の指示に従って下さい

 本人が健診予約システム業者である「バリューHR(株)ｶｽﾀﾏｰｻｰﾋﾞｽ」へ
電話またはFAXで予約登録依頼する。

健診予約連絡先
TEL

TEL受付時間

登録方法は

こちら
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